o) Hintergrund und Geschichte:

Internationaler Frauentag

Am 8. Mirz begehen Frauen in aller Welt den

Internationalen Frauentag. Seit mehr als 100 Jahren
fordern sie an diesem Tag Gleichberechtigung und prangern die
nach wie vor herrschende Gewalt gegen Frauen an. Auch im
Arbeitsleben sind Frauen gegeniiber Mannern nach wie vor
benachteiligt. Insgesamt hat sich die Situation der Frauen auf dem
Arbeitsmarkt in den vergangenen Jahren zwar weltweit verbessert,
mit knapp 68 Prozent liegt der Anteil der erwerbstétigen Frauen in
Deutschland iiber dem OECD-Durchschnitt von 6o Prozent.
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Sonntag, 10. Mdrz 2019
10.30 Uhr
100 Jahre Frauenwahlrecht:

»Mehr Stolz, Ihr Frauen!*

Arbeitsgemeinschaft
Sozialdemokratischer Frauen

Die Frauen mussten sich in den letzten 100 Jahren die Rechte, die wir
bis jetzt haben, vehement erkampfen. Leider haben wir noch lange
nicht die gleichen Rechte wie unsere Manner, so z.B. gleiche Léhne
und Gehdlter bei gleicher Arbeit. Wir werden weiter kampfen!

Alevitisches Gemeindezentrum Neuss e.V.

Kaarster StralSe 4, 41462 Neuss

Eine Anmeldung ist bis zum o01. Marz 2019 erforderlich
Der Eintritt kostet 5 € (barrierefrei)

Arbeitsgemeinschaft sozialdemokratischer Frauen Neuss

Kontakt: Rosi Jost, Telefon: 02182-60433 oder 0176-97887795

E-Mail: rosi.jost@dg-email.de

BUNTER BRUNCH

Fur Frauen und Manner (5€ p.P.)

Dienstag, 12. Mdrz 2019, 15 Uhr
Frauen in selbstandiger

o4 Tatigkeit. ,Das Handwerk hat
goldenen Boden!“

Frauen Union Neuss F U

Frauen haben Mut zur Selbstandigkeit ...!

Inhaberin Frau Andrea Kruchen fiihrt das Geschiaft seit 2002 und
prasentiert den Beruf der Goldschmiedin mit viel Leidenschaft. Sie ist
Mutter, Ehefrau und Unternehmerin. Eine selbstandige Unter-
nehmerin, flr die der Beruf der Goldschmiedin nicht nur kiinstle-
rische Begabung und handwerkliches Geschick erfordert, sondern
auch betriebswirtschaftliche Kenntnisse, das Leiten von Angestell-
ten,kundenorientiertes Verhalten,und die alles mit entsprechendem

Zeitmanagement unter einen Hut bringt.

AnschlieRend gehen wir zu: Lonnes & Leusch, Miinsterplatz 15-17,
41460 Neuss.Frau Heike Leusch informiert tiber die Selbstandigkeit in
der Gastronomie. Sie fiihrt das Geschaft seit 2014. Wer mochte, kann

es sich gerne - als Selbstzahlerin - schmecken lassen.

Treffpunkt: Goldrichtig, Biichel 12-14, Eingang Neustral3e.

Eintritt: kostenlos. Anmeldung bis spatestens zum 28.02.2019
nimmt die Geschaftsstelle unter Telefon 02131-718860 oder E-Mail
info@cdu-neuss.de gerne entgegen.
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Stadt Bibliothek Neuss

Donnerstag, 14. Mdrz 2019, 15 Uhr
Reihe 50Plus: Vortrag iiber die Frauen-

figuren bei Theodor Fontane

Christine von Briihl: Gerade dadurch sind

siemirlieb.Theodor Fontanes Frauen.

Kaum ein Autor hat so eindriickliche Frauenfiguren geschaffen wie
Theodor Fontane. Ob Grete Minde oder Effi Briest, ob Mathilde
Mohring oder Jenny Treibel. Oft verarbeitete Fontane seine realen
Erfahrungen mit starken Frauen, zu denen seine Ehefrau Emilie und
seine Tochter Martha gehorten, fiir seine Figuren. Christine von Briihl
zeigt in faszinierenden Portrats die Welt der Frauen, die Fontanes

Leben und sein Werk bevolkern.

Eintritt 6 € (mit gliltigem Bibliotheksausweis kostenlos)
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" Montag, 18. Mdrz 2019
.'. 18.30 — 20 Uhr
& VH S 100 Jahre Bauhaus!
. Vortrag
Neuss Dr. Donatella Chiancone-Schneider

Der Platz der Frau im Bauhaus. Kiinstlerinnen, Studentinnen,

Dozentinnen, Endverbraucherinnen

Dieser Vortrag geht der Frage nach, welche Rolle die Frauen in einer
vor hundert Jahren entstandenen, aber noch aktuell wirkenden
kiinstlerischen Bewegung hatten. Wurde Weiblichkeit auch von den
wegweisenden Meistern des Bauhauses mehr mit Haushalt als mit

intellektueller Beschaftigung in Verbindung gebracht? Oder hatten

Madchen innerhalb dieser Schule die
Chance, gleichwertig zu studieren, Karriere
zu machen und gemeinsam an der aktiven

Gestaltung der neuen Welt mitzuwirken?

VHS im Romaneum, Briickstr. 1, EG, Raum
E.127, Nr. Ngo3300V, 2 Unterrichtsstunden,

entgeltfrei, Anmeldung nicht erforderlich.

Dienstag, 19. Mdrz 2019, 17 — 20 Uhr
Workshop Mut zum ,,Nein-Sagen* wie schafft es Frau, sich

abzugrenzen?

Mut zum "Nein"-Sagen—fiir mich, nicht gegen dich:

Fallt es lhnen oft schwer im beruflichen oder privaten Bereich Ihre
Interessen gegeniiber anderen zu vertreten? Sagen sie haufig Ja,
meinen aber eigentlich Nein? Schaffen Sie es manchmal nicht Ihre
Bediirfnisse zu artikulieren? Und kennen Sie Ihre Bediirfnisse
eigentlich? Wie kdnnen wir es schaffen unsere eigenen Beduirfnisse
kennenzulernen und dann auch fiir sie einzustehen? Woher kommt
es eigentlich, dass wir Frauen manchmal denken, dass wir nicht Nein
sagen diirfen? Und was geschieht, wenn wir es dann doch einmal
tun? Welche Wirkung hat es auf unsere Mitmenschen, wenn wir klar
kommunizieren und sagen was wir wollen —und welche Wirkung hat
es, wenn wir das nicht tun?

In diesem Workshop wollen wir uns diesen Fragen nahern und
erste Impulse und praktische Anleitungen erarbeiten. Denn nur wer
klar kommuniziert erzeugt bei den Mitmenschen Respekt und

Glaubwiirdigkeit!

Elke Kuske ist Diplom Psychologin, systemische Therapeutin,
zertifizierter Coach sowie systemische Paar- und Sexualberaterin in
Neuss.Vor dem Psychologie-Studium war sie einige Jahre im Vertrieb
und als Fiihrungskraft tatig. Seit 2011 arbeitet sie freiberuflich als

Business Coach und Psychologische Beraterin in Neuss.

Ort: VHS im Romaneum, Briickstr. 1, EG, Raum E.127, Kursnummer
N800028, Entgeltfrei. Eine Anmeldung ist erforderlich unter:
gleichstellungsbeauftragte@stadt.neuss.de oder unter
Tel. 02131-902084, da hochstens 15 Platze zur Verfligung stehen.
Der Zugang ist barrierefrei.

Donnerstag, 21. Mdrz 2019
19 Uhr - ca. 22 Uhr

Griinderinnen-Treff

STADT @ NEUSS

Das Angebot richtet sich an Frauen, die mit dem Gedanken spielen, sich
selbstandig zu machen, solche, die den Schritt vor kurzem gewagt
haben, und Unternehmerinnen und Angehdrige der Freien Berufe, die
bereits Erfahrungen auf dem Gebiet der Selbstandigkeit gesammelt

haben.

Der Griinderinnen-Treff dient dem Austausch von Informationen
und Tipps und findet in einem lockeren Rahmen statt. Das Angebot
wird erganzt durch kurze Fachvortrage von Expertinnen und auch
Experten. Der Griinderinnen-Treff am 21.3.2019 ist der erste Termin
von insgesamt 4 Treffen im Jahr 2019.

kostenfreie Veranstaltung

Anmeldung: moglichst zur besseren Planung per E-Mail:
sylvia.groten@stadt.neuss.de oder telefonisch: 02131-90-3119,
Teilnahme aber auch ohne Anmeldung moglich.

Ort: "Weitz-Zimmer", U.214/U.217, im Rathaus der Stadt Neuss,
Rundbau, Eingang 3 - Passage (gegeniiber Blirgeramt)
Informationen/Kontakt: Sylvia Groten, Projektmanagerin im Amt
flr Wirtschaftsforderung, sylvia.groten@stadt.neuss.de

Sonntag, 24. Mdrz 2019
12 =14 Uhr Uberraschungsfilm im

Programmkino HITCH

Frauen helfen Frauen e.V. Die Frauenberatungsstelle FhF eV.
Neuss freut sich auch dieses Jahr
den bekannten und etablierten Uberraschungsfilm im Hitch-Kino
anbieten zu kénnen! Dem Team der Beratungsstelle sind alle
Gaste herzlich willkommen! Der Eintritt ist frei, aber das

SPENDENSCHWEIN hat chronisch Hunger...

Veranstaltungsort: HITCH-Kino

Oberstr. 95, 41460 Neuss e

Anmeldung: Beratungsstelle fiir Frauen H
FhF eV., Neuss, Tel.: 02131-271378,

E-Mail: mail@fbst-ne.de KINO IN NEUSS

NEUSS.oe

Erlebnis am Rhein >

Frauen mit Stimme -
100 Jahre Frauenwahlrecht

Veranstaltungsprogramm zum

Internationalen Frauentag im Marz 2019

STADT @ NEUSS



Liebe Neusserinnen,

der diesjahrige Veranstaltungskalender zum Internationalen
Frauentag findet in einem Jahr statt, in dem sich das Frauen-

wahlrecht in Deutschland zum 100. Mal jahrt.

EsistdeshalbeinganzbesonderesJahrfiirdie Frauenrechte,dennes

gibtfiirdie Gleichstellungvon Frauen und Mannern noch viel zu tun.

Bei einer Gedenkfeier zur Einflihrung des Frauenwahlrechts teilte
unsere Bundeskanzlerin Angela Merkel mit, mit 30,9 Prozent sei der
Frauenanteil im Bundestag so hoch wie im Parlament des
Sudsudan. Es gehe bei der Gleichberechtigung aber um ein
Menschenrecht und einen wichtigen Gradmesser dafiir, wie
gerecht eine Gesellschaft sei. Quoten seien nicht ausreichend, das

Ziel miisse Paritat sein.

Auch die diesjahrige Veranstaltungsreihe ist wieder vielfaltig: es
gibt Angebote fiir Frauen entsprechend dem diesjahrigen Motto
,Starke Frauen — Frauen starken®, aber auch Frauen-Kabarett,
unsere Ladies Night und selbstverstandlich Veranstaltungen zum
Thema ,100 Jahre Frauenwahlrecht in Deutschland®.

Wir hoffen, es ist fiir jede etwas dabei und wiinschen lhnen viel

Spal bei unserem Programm zum Internationalen Frauentag 2019.

Und Achtung: bei manchen Veranstaltungen bleiben die Frauen

unter sich!

Herzlichst

o

Ihre Katja Gisbertz
- Gleichstellungsbeauftragte -

Ihr Reiner Breuer
- Burgermeister -

Informationen zum Internationalen Frauentag 2019 auch unter

www.neuss.de und in der ortlichen Presse.

Donnerstag, 07. Mdrz 2019
17 Uhr

Vortrag liber

plizzle

Eine revolutiondre Vorkdmpferin fur die politischen Rechte der

Olympe de Gouges (1741-1819)

Frauen fordert die Gleichstellung von Mann und Frau. “Wenn die Frau
das Recht hat, das Schafott zu besteigen, muss sie auch das Recht
haben, die Rednerbiihne zu besteigen.”

Referentin: Tugba Korkmaz, Lehrerin fir Englisch und Philosophie
Sie hatihre Examensarbeit tiber Olympe de Gouges und ihren Beitrag

fiir die Frauenrechte geschrieben.
Puzzle e. V., Krefelderstr. 66, 41460 Neuss

Vortrag mit anschlieBendem gemiitlichen Austausch bei Tee und

Geback. Eintritt kostenlos. Anmeldung erforderlich.

Kontakt: Durdu Yavuz,
info@puzzle-frauen.de
Mobil: 0177-8714686

Donnerstag, 07. Mdrz 2019
Donnerstag, 14. Marz 2019
Donnerstag, 21. Mdrz 2019

Donnerstag, 28. Marz 2019

jeweils 17.30 —19.30 Uhr

Im Einklang sein: neue Wege finden

»,Zum Internationalen Frauentag 2019 im Monat Marz bieten wir,
Liberale Frauen Neuss, vier Termine an, die im Bereich der
psychosozialen Hilfe ein Angebot an Frauen jeden Alters in
verschiedenen Lebenslagen richtet. Schwierige Situationen kénnen
unter Umstanden soziale Probleme auslosen, die psychische
Beeintrachtigungen wie Depressions- und Angstzustinde sowie
Burnout hervorrufen kdnnen. Die innere Mitte kann verloren gehen,

man ist nicht mehrim Einklang mit sich selbst. Ziel unseres Angebots

ist es, zuzuhoren, Beratungsangebote in Neuss aufzuzeigen und zu
vermitteln und durch die Entdeckung der eigenen Ressourcen
Lésungen anzugehen, um das innere Gleichgewicht wieder zu

erlangen.”

Ort: FDP Neuss Geschaftsstelle - Breite Stral3e 67 - 41460 Neuss
Veranstaltet von: Liberale Frauen Neuss - Libelle
Dipl. Soz. Pad. Gitta Weiner, Dipl. Psych. Elena Fielenbach

Kontakt: fdp-neuss@t-online.de, elena.fielenbach@gmail.com,

www.fdp-neuss.de/Liberale Frauen

Die Beratung ist kostenfrei.

Eine Anmeldung ist wiinschenswert aber nicht erforderlich.

Freitag, 08. Marz 2019
10.30 — ca. 14 Uhr
Frauenpolitisches Friihstiick

NR
FRA

Die DGB Frauen NRW laden gemeinsam mit der DGB-Region

»Mehr Frauen in Politik und

Verwaltung!“

Diisseldorf-Bergisch-Land zu einem frauenpolitischen Friihstiick ein.

Ort: Arthur-Hauck-Saal (1. Etage)
DGB-Haus, Friedrich-Ebert-Str. 34-38, Diisseldorf

Anmeldungen bitte bei Petra Mirbach
Tel.: 0211-368 31 25
E-Mail: petra.mirbach@dgb.de

\WIR

R FOR EIN SOZIALES EUROPA.
INTERNATIONALER FRAUENTAG &

Freitag, 08. Marz 2019
14 - 15.30 Uhr
Fiihrung durch

das Haus der

BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

Parlamentsgeschichte

Villa Horion

Ort: Johannes-Rau Platz, 40213 Diisseldorf

Eintritt frei, Anmeldung erforderlich.

Anmeldung mit Vor- und Nachnamen bis zum 15.02.2019 per Mail
anmeldung@gruene-neuss.de

oder telefonisch unter 02131-16 66 75 (bitte auf den AB sprechen).
Bitte unbedingt plinktlich sein, da der Termin aufgrund nachfol-

gender Gruppen nicht verschoben werden kann!

Treffpunkt 13.45 Uhr vor dem Geb&ude! (Sicherheitscheck)

GRUENE-NEUSS.DE

EINLADUNG ZUM

WELTFRAUENTAG

Freistag, 08. Marz 2019, 17 Uhr (Ende ca. 19 Uhr)
Stadtfiihrung liber Frauen fiir Frauen

NEUSSER TOCHTER - ein etwas anderer Blick auf die Neusser
Geschichte

Auch wenn die Neusser Geschichtsschreibung weitgehend mannlich
gepragt ist, waren es auch immer wieder Frauen, die die Geschicke
derStadt undihrer Gesellschaft entscheidend mitgepragt haben-als
Politikerinnen, Abtissinnen, Kiinstlerinnen und Mizeninnen, aber
auch als Ehefrauen und Mutter. Anhand der Biographien bekannter
und bedeutender Neusserinnen entfiihrt Sie dieser Stadtrundgangin
die weibliche Seite der Neusser Geschichte vom Mittelalter bis in die
heutige Zeit, angefangen bei den Stiftsdamen von St. Quirin und die

Hexe Hester Jonas, tiber Constanze Jordans und die Mazenin Pauline

Sels bis hin zu der Heimatdichterin Sophie Tremblau und den
Politikerinnen des 20. Jahrhunderts.

Es flihrt Historikerin Dr. Stefanie Fraedrich-Nowag.

Neuss Marketing

Treffpunkt: Tourist Information Neuss, Biichel 6
Kosten: 12 Euro pro Person,

Sektempfang in der Tourist Info inbegriffen
Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen

Anmeldung: Tourist Information Neuss, Biichel 6,
Rathausarkaden, 41460 Neuss
Telefon: 02131-4037795, E-Mail: tourist-info@neuss-marketing.de

Internet www.neuss-marketing.de

Eine Veranstaltung von Neuss Marketing. Eine Anmeldung liber die
Tourist Information Neuss ist erforderlich. Bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl behalten wir uns vor, die Veranstaltung

abzusagen.

Freitag, 08. Mdrz 2019

Einlass 18 Uhr (Beginn 19 Uhr)
Warntjen & Stern — Die Kabarett-WG
"Ab heute gliicklich"

Es ist schon Tradition! Seit mehr als einem
Jahrzehnt veranstaltet der verdi Ortsverein im Rhein-Kreis-Neuss
zumInternationalenFrauentagam 08.03.jedenJahreseinfrauenpoli-
tisches Kulturprogramm, das ausdriicklich nicht nur fiir Frauen ist,
sondern gerade auch die Manner einladt, sich mit den Problemen,
Hoffnungen und Wiinschen ihrer Partnerinnen humorvoll auseinan-

der zu setzen. Wir laden Sie herzlich ein:

Anna und Karo haben GroRes vor: Sie wollen in ihrem neuen
Programm , Ab heute gliicklich!“ die absolute Gliicksformel prasen-
tieren. Die Beiden haben in ihrer Kabarett-WG Nachte lang recher-
chiert und wildfremde Leute befragt: Was ist Gliick? Begleiten Sie die
beiden auf ihrem amiisanten Weg und freuen Sie sich auf die atem-

beraubende Geschwindigkeit, mit der die beiden ausgebildeten

Schauspielerinnen in zahlreiche Rollen wechseln und mit skurrilen

Alltagssituationen lhre Lachmuskeln strapazieren.

Ort: Kulturkeller, Oberstr. 17
21460 Neuss

Preis: 12,- € (Vorverkauf)
Kartenvorverkauf:

Ulrich Abczynski, Dormagen
Tel.: 0171-7712943

E-Mail: abczynski@t-online.de
oder Kai Langeneckhardt, Neuss
Tel.: 02131-905166,

E-Mail: kailan@unitybox.de
(nur Restkarten an der Abendkasse!) Reservieren Sie dieses Datum,

sichern Sie sich Karten und kommen sie zu uns!

Freitag, 08. Marz 2019

19.30 Uhr Einlass mit
Sektempfang,

20 Uhr Beginn des
Programms mit Andrea Volk

Andrea Volk: Feier-Abend! Biiro und Bekloppte

Uberleben 4.0 - mit Alkohol und Achtsamkeit

Gefangen zwischen ,,agilem Projektmanagement” und Schnarch-
Attacken ibt Andrea Volk das Uberleben im Biiro 4.0:Was kann man
tun gegen den Flachennutzungsplan am Kiihlschrank? Kann man
Meetings einfach aussitzen? Wie praktiziert man den Digitalen
Wandel, wenn das ,,Kompetenzteam® aus mehr Nullen als Einsen
besteht? Kabarettistin Volk lasst den Krieg am Kopierer eskalieren
und (bt mit Bio-Susanne Achtsamkeitstraining in der Teekiiche.

Urkomisch, bitterernst und absurd vertraut.

Karten 15 € (inklusive 1 Glas Sekt) sind ab 05.02.2019 in der Stadt-
bibliothek Neuss erhaltlich.

In Zusammenarbeit mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt
Neuss.

Bitte beachten Sie, bei dieser Veranstaltung bleiben die Frauen

unter sich!
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